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Für einen guten Start ins Leben 
Mitarbeiterinnen von Wellcome in Erster Hilfe am Säugling ausgebildet 
 

 

 
Meppen (eb) – Im Rahmen der regelmäßig stattfinden Schulungs- und Austauschtreffen 
der Wellcome-Mitarbeiterinnen hatten die Koordinatorinnen Agnes Augustin und Heike 
Kramer zum Thema „Erste Hilfe am Säugling“ eingeladen. Referent war Norbert Boyer, 
Ausbildungsleiter beim DRK Kreisverband Emsland. 
 
Boyer erklärte, worauf bei Säuglingen und Kleinkindern besonders zu achten ist. Er gab Tipps 
im Umgang mit hohem Fieber, Verbrennungen und Vergiftungen. Außerdem demonstrierte Bo-
yer verschiedene praktische Übungen wie das Anlegen eines Verbandes bis hin zu Maßnahmen 
der Wiederbelebung. 
 
Die Wellcome-Mitarbeiterinnen zeigten sich erfreut, dass sie ihr Wissen auffrischen konnten. 
Wellcome ist ein Angebot von Donum vitae Emsland und hilft dort, wo junge Mütter an ihre per-
sönlichen Grenzen stoßen, wo sie unter besonderen Belastungen leiden, wie zum Beispiel einer 
Mehrlingsgeburt, Frühgeburt, Erschöpfung, oder die alleinerziehend sind und wo es keine medi-
zinische Indikation gibt, die eine bezahlte Hilfe möglich macht. 
 
Das Projekt versteht sich als moderne Form der Nachbarschaftshilfe und möchte dazu beitra-
gen, dass Kinder einen guten Start ins Leben finden. Familien werden direkt nach der Geburt 
durch den Einsatz einer ehrenamtlichen Hilfe mit etwa drei bis fünf Stunden in der Woche unter-
stützt. 
 
Wer Interesse daran hat, ehrenamtlich für Wellcome tätig zu werden oder wer diese Hilfe in An-
spruch nehmen möchte, kann sich an die Koordinatorinnen unter Tel. 0 59 31/59 93 26 wenden. 
 


