EL-Kurier Lingen, Meppen und Papenburg am Sonntag vom 15. Dezember 2019

Impfschutz fur Kinder
Facharzt informiert wellcome-Mitarbeiter

Meppen. Zur Weiterbildung der ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen hatte Melanie Brake, Ko-
ordinatorin von wellcome Emsland, alle in diesem Aufgabenfeld Tatigen zu einem Vortrag von
Dr. med. Thomas Niehoff eingeladen. Dr. Niehoff, Facharzt fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
sowie Facharzt fiir Offentliches Gesundheitswesen beim Landkreis Emsland, referierte zum
Thema Impfungen. In seinem Vortrag informierte er Gber die aktuellen Impfempfehlungen der
STIKO (Standige Impfkommission). Dabei bezog er sich sowohl auf die Empfehlungen fur Saug-
linge und Kleinkinder, als auch auf die Impfempfehlungen flr Personen, die mit Sauglingen und
Kleinkindern in Kontakt sind.

Zum Abschluss bedankte sich die Koordinatorin fur den informativen Vortrag und machte deut-
lich, dass die wellcome-Mitarbeiterinnen mit den Ausfihrungen von Dr. Niehoff einen guten Leit-
faden fur ihre Arbeit in den Familien an die Hand bekommen haben. Brake bedankte sich zum
Jahresende auch bei den Mitarbeiterinnen, die einen Teil ihrer Freizeit in das Wohlergehen jun-
ger Familien investiert haben.

Das Angebot ,wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt®, das sich in Tragerschaft der
Schwangerschaftsberatungsstelle donum vitae Emsland befindet, ist eine Form moderner Nach-
barschaftshilfe. Auf unburokratische Weise kann im ersten Lebensjahr des Kindes individuelle
Hilfe flr einige Stunden in der Woche gegeben werden. Wellcome Emsland verflgt Uber einen
Pool von 36 ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen. Aktuell werden zusatzliche Ehrenamtliche im
Raum Meppen und Lingen gesucht. Interessierte Frauen sowie auch Familien, die sich Unter-
stutzung durch wellcome winschen kdnnen sich bei der Koordinatorin Melanie Brake melden
unter Tel. 0 59 31 /59 93 26 oder per E-Mail an emsland@wellcome-online.de

Praktische Hilfe flr Familien
nach der Geburt
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Dr. med. Thomas Niehoff informierte die Mitarbeiterinnen um Melanie Brake zum Thema Impfschutz.



