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Konstante Zahlen be1 Donum Vitae Emsland

574 Frauen und Familien nehmen 2015 Hilfe in Anspruch

Mit 574 beratenen Frauen
und Familien ist die Zahl
der Betreuungen in der
Schwangerschaftsbera-
tungsstelle Donum Vitae
Emsland im vergangenen
Jahr konstant geblieben.

Von Nina Brinkmann

WERLTE. Nach Angaben der
Beraterinnen sei diese Kons-
tanz erfreulich, da die Zahl
der Schwangerschaften 2015
insgesamt zuriickgegangen
sei. Etwa ein Drittel der Frau-
en, die sich an Donum Vitae
gewendet hatten, befanden
sich in einem Schwanger-
schaftskonflikt. Mit 38 Pro-
zent sei diese Anzahl im Ver-
gleich zum Vorjahr ungefihr
gleich geblieben. 55 Prozent
der Frauen oder Familien
nehmen die allgemeine
Schwangerschaftsberatung
in Anspruch. Der Hauptan-
teil (38 Prozent) der Frauen,
die die Beratungsstelle aufsu-
chen, sind zwischen 27 und
34 Jahren alt.

»,Es ist nicht so, dass nur
die ganz jungen Schwange-
ren zu uns kommen. Es ist
sehr gemischt®, sagt Monika
Eilers von der Beratungsstel-
le Papenburg/Werlte. Am
hiufigsten werden bei den
allgemeinen  Beratungsge-
sprichen Themen wie soziale
Leistungen und die Familien-
planung angesprochen.

~Wenn man heute schwan-
ger ist, geht es nicht mehr
rein um die medizinische

Versorgung®, erklirt Wal-
traud Wolbert (Lingen). Es
werde immer komplexer, da
mehr Fragen auch zu sozial-
rechtlichen oder psychologi-
schen Themen aufkdmen.
,Uund da kommen wir ins
Spiel“, sagt sie weiter.

Die Vorsitzende von Do-
num Vitae Emsland, Doro-
thee Gepp, lobt besonders die
Mitarbeiterinnen: ,Sie ste-
henden Frauen, die sich in ei-
ner schwierigen Situation be-
finden, an der Seite. Das mo-
tiviert mich immer wieder,
auch in meinem Amt weiter-
zumachen.”“ Gepp selbst wur-
de im vergangenen Jahr fiir
ihre 15-jihrige Arbeit im Ver-
ein mit dem Bundesver-
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Bilanz ihrer Arbeit zogen (von links) Monika Eilers, Monika
Niermann, Heike Kramer, Dorothee Gepp und Waltraud Wol-

bert.

Fiir dievielen Aufgaben, die
die Mitarbeiterinnen iiber-
nehmen, brauchen die ausge-
bildeten Sozialarbeiterinnen
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wieder Weiterbildungen. Die-
se sind fiir Gepp besonders
wichtig: ,Die Beraterinnen
sollen immer auf dem aktuel-

rechtliche Seite betrifft. Vom
Vorstand unterstiitzen wir sie,
indem wir ihnen die Méglich-
keit geben, an Fortbildungen
teilzunehmen.”

Um sich zu finanzieren, ist
der Verein auf Spenden ange-
wiesen. Wiahrend 80 Prozent
vom Land iitbernommen wer-
de und auch der Landkreis ei-
nen kleinen Teil zusteuere,
miissten immer noch 13 Pro-
zent selbst finanziert werden.

LAuflerdem haben wir ei-
nen Hilfsfonds eingerichtet®,
sagt Gepp. Dieser greife,
wenn Kkurzfristig geholfen
werden miisse: ,, Als Beispiel
wiire die Babynahrungin den
ersten Wochen fiir sozial-
schwache Miitter zu nennen,

len aufkommen®, so Gepp.
Auch werden immer Ehren-
amtliche gesucht, die sich
dem Verein anschlieffen und
sich zum Beispiel im ,Well-
come“-Programm engagie-
ren.

Interessierte kénnen sich
unter www.emsland.donum-
vitae.org oder telefonisch bei
den Beratungsstellen in Lin-
gen (0591/8078820), Mep-
pen (0 59 31/59 93 24) oder
Papenburg/Werlte
(04961/77 99 99) melden.

@ : Den Bericht zur Verlei-
: hung des Bundesver-
i dienstkreuzes finden
: Sie auf noz.de/arti-

dienstkreuz ausgezeichnet. oder -pidagoginnen immer len Stand sein, auch was die fiir die wir in speziellen Fil- : kel/612129
Gemeinsame Suche nach Lésungen
WERLTE. Donum Vitae sagt MonikaEilers(Pa- stiitzungvon Frauen nataldiagnostik. beit. Die Mitarbeiterin- Praktische Hilfen fiir
Emsland bietet ver- penburg/Werlte). Fir ~ wihrendder Schwan- Durchdie Kooperation nen gehen inSchul- Familien nach der Ge-
schiedene Beratungen Frauen, die eine gerschaftund Geburt.  miteinem Gynikolo- klassen der 8. bis 10. burt® zuriickgreifen.
fiir Schwangere und Schwangerschaft ab- Fragen zur Vater- genin Rheinekdnnten Jahrgangsstufe und Miitter bekommen hier
Familien in Lingen, brechenwollen,istdas schaftsanerkennung,  werdende Eltern die sprechen dort mitden eine ehrenamtliche Be-
Meppen und Papen- Gesprich ineiner zur Elternzeitoderzur  Hilfe von Donum Vitae Jugendlichen iiber treuerin an die Seite
burgsowieder Aufien- staatlichanerkannten Versorgungdeserwar- inAnspruchnehmen, Themen wieFreund- gestellt. ,Sie sollen so
stelle Werlte an. Beratungsstelle Vor- teten Kindes beifinan- wennsieeinen auffilli- schaft, Liebe und Sexu- fiir einige Stunden in
Im RahmendesJahres- schrift. DieVorsitzen-  ziellen Problemenkén- gen Befundbekommen alitit., Die Schiiler sol- der Woche Raum fiir
riickblicks beschrieben devon Donum Vitae nen Eilers zufolge in haben. ,Wirhaben gute lenlernen,in diesen sichhaben und etwas
die Mitarbeiterinnen Emsland, Dorothee den Beratungsstunden Kontakte zu Arzten, Bereichen Verantwor-  entlastet werden®, sagt
die Angebote. Dem- Gepp, erklirt,dass,die besprochen werden. aber auch zu Jugend- tung zuiibernehmen Kramer.
nach nimmtdie Frauenreflektieren Vertrauliche Geburt amtern und Hebam- und damit offen umzu- Das Emsland kooperie-
Schwangerschaftskon- sollen, was sie da vor- men. Dasistfiirunsere gehen“, erklirt Heike re als einziger Regio-
fliktberatung 40 Pro- habenundobesnicht Spezialisiertseiendie  Beratung auch not- Kramer (Meppen). nalverband mit dieser
zent der Arbeit ein. noch andere Losungen Mitarbeiterinnenauch wendig", sagt Eilers. Zudem konnen Miitter Organisation, berich-
»Hier gehtes beson- als den Abbruch gibt“. aufBeratungenim Be- Ein weiterer Bereichist im Emslandnachder  tetdie Landesvorsit-
dersum den Schutzdes 60 Prozentder Arbeit reich dervertraulichen die sexualpidagogi- Geburt auf das Ange- zende Monika Nier-
ungeborenen Lebens”, beziehtsichaufUnter- Geburtsowieder Pri- schePriventionsar- botvon ,Wellcome - mann.




